OGRENCi BASARISINDA AILENiIN ROLU

Her anne-baba ¢ocuklarinin iyi bir gelecege sahip olmasini ister. Toplumun genel bakis agisi baz
alindiginda ise iyi bir gelecege sahip olmanin dncelikle 'okul basarisi' na, sonrasinda 'sinav basarisi'na
bagli oldugu distndlir. Bu bakis acisi gorece dogru kabul edilebilir ancak iyi bir gelecek her zaman
sadece okul ve sinav basarisina gore sekillenmemektedir. Bu noktada ¢ocugun su anda ve gelecek
yasantisinda hayattan aldig doyum ve mutlulugun 6nemli oldugu unutulmamalidir. Bizler;
ogretmenler ve ebeveynler olarak cocuklarimizin basarili ve mutlu olmalari icin cabalamaktayiz.

Ogrenci basarisinda ailenin rolii elbette biiyiktiir. Ogrencilerimizin okul ve sinav basarilarinda en
blylik motivasyon kaynagi aileleri olmaktadir. Genellikle basarili olduklarinda sevinglerini, basarisiz
hissettiklerinde tGiziintdlerini ilk olarak aileleri ile paylasmaktadirlar. Ailelerin bu durumlar karsisindaki
tutumlari onlari oldukga etkilemektedir.

Baskalari ile Kiyaslama

Ogrencilerin zaman zaman aileleri tarafindan baska arkadas, akraba ya da diger kardesleri ile
kiyaslanmalari onlari tahmin edilenden fazlaca olumsuz etkilemektedir. Her birey kendine 6zeldir.
Yetisme sartlari, kisilikleri, hayata bakis acilari, ilgi ve yetenekleri birbirinden farkli genclerin
kiyaslanmalari bazen 'onun gibi olmaliyim', bazen de 'ben cok yetersizim' gibi diistincelere yol
acabilmektedir. Her birey kendisi ile yarismali, baskasindan degil kendisinin bir dnceki durumundan
daha basarili olmasi dnemli olmalidir.

Yiiksek Beklentiler

Rehberlik servisleri tarafindan okullarda yapilan gézlem, goriisme, test ve anketlerde 6zellikle
basarisi yliksek, iyi ylzdelik dilimlerde olan okullarda ailelerin 6grencilere yonelik beklentilerinin de
yuksek oldugu goriilmektedir. Yiksek basarilar gostererek okulumuz 6grencisi olmus basarili
ogrencilerin aileleri olarak elbette ki onlarin gelecekte de bu basarilarini sirdirmelerini
dilemektesiniz. Ancak bu durum zaman zaman 6grencilerin lizerinde baski hissetmelerine neden
olabilmektedir. Burada aile ici olumlu iletisimin roll buyuktir. Sizlerin beklentilerinizi onlara
aciklarken nedenleri konusunda acik olmaniz, onlarin kendi gelecekleri konusundaki fikirlerini
0grenmeniz, bu konunun zaman zaman aile ortaminda rahat bir sekilde konusulmasi kendilerini ifade
etmelerini kolaylastiracak ve hissettikleri kaygilari azaltacaktir.

Miikemmelliyetgilik

Ortaokulda yuksek basarilar gdstermis, geldikleri okullarin en basarili 6grencileri arasinda olan
gencler ve aileler, dogal olarak liseye basladiklari zaman da ayni basarinin devam etmesini
istemektedirler. Ancak bu noktada géz ardi edilmemesi gerek bazi faktérler vardir. Ogrencilerin lise
¢aginda 6n ergenligi tamamlamis ergenlik donemine girmis olmalari onlarin; fiziksel, duygusal,
psikososyal agilardan ¢ok hizli degisimler yasamalarina neden olmaktadir. Bu noktada zaman zaman
derse ilgi ve okul motivasyonlarinda dalgalanmalar yasanabilmektedir. Ayrica lise hayatinin getirmis
oldugu yeni ve farkli dersler, 6gretmenler, okul ortami, pansiyon gibi bir cok etkene de uyum
saglamaya calismaktadirlar. Kendi basari diizeylerine uygun bir okulda olduklari icin de ortaokulda
ahsik olduklari 'okulun en iyisi' durumu 'herkes benim kadar iyi' durumuna dontismektedir. Tim bu



faktorler 6grencilerin basarilarini zaman zaman etkilemektedir. Bu noktada ailelerin 6grencinin her
sartta cok ylksek not alamayabilecegini bilmesi, dlisik bir not alindiginda ise panik olmadan sakin bir
sekilde onlara destek olmasi, bu durumun neden kaynaklandiginin 6grenci ile birlikte irdelenmesi,
gerekli durumlarda rehberlik servisi ve diger 6gretmenlerden destek alinarak ¢éziime ulasiimasi
ogrencileri oldukca rahatlatacaktir.

Okul - Aile iletisimi

Ogrenci basarisini etkileyen dnemli etkenlerden birisi de saghkli okul — aile iletisimidir.
Ogrencinin okul icerisindeki durumu ile evdeki durumu birbiri ile baglantilidir. Bazen de 6grenci okul
icerisinde ve evde tamamen farkl tutum ve davranislar sergileyebilmektedir. Ailelerin okul idaresi,
ogretmenler ve rehberlik servisi ile iletisim halinde olmalari, 6grenci ile ilgili saghkh bilgi edinilmesi
acisindan 6nemlidir. Ayrica zaman zaman aileler de glinliik hayatta karsilastiklari gesitli problemler
ile ilgi destege ihtiya¢ duymaktadir. Bu noktada rehberlik servisi ve diger okul birimleri her zaman
ailelerimize yardimci olmaktadir.



